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FICHA TECNICA DE LAS LEGUMBRES ECOLOGICAS DE RIETVELL

PRESENTACIONES DEL | Garbanzo Lenteja Pardina paquete |Lenteja Castellana
PRODUCTO Pedrosillano paquete 1 kg |1 kg paquete 1 kg
NOMBRE DE CADA Garbanzo Pedrosillano Lenteja Pardina Lenteja Castellana
INGREDIENTE
CATEGORIA COMERCIAL EXTRA EXTRA EXTRA
INFORMACION VALOR MEDIO POR 100 g VALOR MEDIO POR 100 g VALOR MEDIO POR 100 g
NUTRICIONAL Valor energético | 1545 kJ/ Valor energético | 1390 kJ / Valor energético | 1390 kJ /
369 kcal 332 kcal 332 kcal
Grasas 539 Grasas 1,59 Grasas 1,59
de las cuales 1,29 de las cuales 0,19 de las cuales 0,19
saturadas saturadas saturadas
Hidratos de 46 g Hidratos de 369 Hidratos de 3649
carbono carbono carbono
de los cuales 5449 de los cuales 1,59 de los cuales 1,5¢g
azlicares azucares azucares
Fibra alimentaria 20g Fibra alimentaria | 25 g Fibra alimentaria | 259
Proteinas 18g Proteinas 24 g Proteinas 24 g
Sal 0,02g Sal 0,01g Sal 0,01g
ESPECIFICIDADES DE El garbanzo es desgranado y La lenteja es desgranada y La lenteja es desgranada y
FABRICACION secado tras la cosecha para secada tras la cosecha para secada tras la cosecha para
posteriormente ser envasado en la | posteriormente permanecer posteriormente permanecer
misma zona de produccion. congelada a 20° bajo cero congelada a 20° bajo cero
durante un minimo de 20 dias durante un minimo de 20 dias
para ser finalmente envasada en | para ser finalmente envasada en
la misma zona de produccion. la misma zona de produccion

MATERIALES DE
EMBALAJE

Plastico para uso alimentario Cajas de cartdon con 10 paquetes cada uno. Europalets con 84 cajas (840
kg), retractilados en plastico

CONDICIONES DE
ALMACENAMIENTO

Conservar en lugar fresco y seco

ESPECIFICIDADES DEL
PRODUCTO

- Legumbre cultivada en régimen extensivo en campos de secano.

- Garantia de la Fundacién Global Nature y de SEO/BirdLife. Cultivado con métodos que favorecen la
conservacion de las aves y sus habitats (bird friendly).

- Certificados por el CAAE y del Consell Catala de la Produccié Agraria Ecologica (CCPAE),

- Premiado en el Programa de Desafios del Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente, del
Pabellén de Espafia en Expo Milano 2015.

ORIGEN GEOGRAFICO

Llanuras cerealistas de Castilla La Mancha, en el entorno de lagunas endorreicas de alto valor ambiental,
en las provincias de Toledo, Cuenca y Ciudad Real

NOMBRE DEL
PROVEEDOR

Agricultores locales por medio de la Fundacién Global Nature, que desarrolla un proyecto de conservacién
en la zona y agrupa, procesa y envasa la legumbre.

CARACTER DE LOS
INGREDIENTES

Todos los ingredientes son 100 % ecoldgicos.

ALERGENOS

No se puede garantizar la ausencia de restos de cereales (trigo o cebada) y de gluten que se cultivan en
sistema de rotacion con la legumbre

% INCORPORACION DE
INGREDIENTES

La legumbre constituye el 100 % de los ingredientes

FECHA DE CONSUMO
PREFERENTE

La fecha de consumo preferente de la legumbre es de 2 afios desde la fecha de su envasado. Esta impresa
en la lamina plastica de envasado




